Horaire 2025-2026

LUNDI

Grande salle

LUNDI

Petite salle

Av. prudent bols 51, Av. prudent bols 51,

Laeken

Laeken

17.00 - 18.15
Technique Jazz 3
Niv. Moyen +
Céline

18.15-19.30
Technique Jazz 4
Niv. Moy/Av
Céline

19.30 - 20.45
Technique Jazz 5
Niv. Avancé
Céline

20.45 - 21.45
Jazz Choré Avancé
Céline
' Uniquement en
combo avec Tech.5!!

@ «ids
- Ados
- Adultes

19.30 - 20.30
Urban Groove Av.
+16 ans
Axelle

20.30 - 21.30
Hip-Hop Avancé
+16 ans
Axelle

MARDI

Grande salle
Av. prudent bols 51,
Laeken

20.30 - 21.30
Ladies Jazz
Adulte
Julien

MARDI

Petite salle
Av. prudent bols 51,
Laeken

17.00 - 18.00
Contempo 1
+10 ans
Laureline

18.00 - 19.15
Contempo 2
+14 ans
Laureline

19.15 - 20.30
Contempo Adulte
+18 ans
Laureline

20.30 - 21.45
Contempo Avancé
+18 ans
Laureline

JEUDI

Grande salle

JEUDI

Petite salle

VENDREDI

Grande salle

VENDREDI

Petite salle

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

Grande salle

Petite salle

Omnisport

Grande salle Petite salle
Av. prudent bols 51, Av. prudent bols 51,
Laeken Laeken
14.45 - 15.45 14.30 - 15.45
Jazz Kids Technique Déb.
6-9 ans Apd 10 ans
Alycia Vanessa
16.15-17.15 15.45 - 16.45
Barre a terre Barre a terre
+12 ans +6 ans
Céline Vanessa
17.15-18.30 16.45 - 18.00
Technique Jazz 2 Technique Jazz 1
+12 ans +12 ans
Céline Vanessa
18.45 - 20.00 18.00 - 19.00
Body Workout Lady Styling
+16 ans +14 ans
Céline Vanessa
19.00 - 20.00

Latin Reggaeton
Adulte +18 ans
Vanessa

Av. prudent bols 51, Av. prudent bols 51,

Av. prudent bols 51, Av. prudent bols 51,

Laeken

12.00 - 13.00
Aerial Yoga
+16 ans
Céline

17.30 - 18.30
Streetjazz Ados
+14 ans
Julien

18.30 - 20.30
Heels inter.
+18 ans
Julien

Laeken

20.30 - 21.30
Ragga-Girly Moy. 2
+16 ans
Fantine

Laeken

12.15-13.15

Aerial Yoga
+16 ans
Céline

17.00 - 18.00
Ballet 2
+10 ans

Pablo

18.00 - 19.30
Ballet 3
+14 ans

Pablo

19.30 - 20.30
Heels Déb.
+18 ans
Julien

20.30 - 21.30

Perfectionnement Tech.

Moy/Avancé +16 ans
Julien

Laeken

17.00 - 18.00
Ballet 1
+6 ans

Célia

18.00 - 19.00
Contempo Kids
+8 ans
Célia

19.30 - 20.45
Ballet Adulte
+18 ans
Pablo

Av. prudent bols 51, Av. prudent bols 51, Av. du comté de Jette,

Laeken

09.00 - 10.00
Aerial Yoga
+16 ans
Céline

15.15-16.30

Jazz Ados 2
+15 ans
Vanessa

16.30 - 17.30
Company
+15 ans

Vanessa
Sur selection

Laeken

11.00 - 12,00

Jette

Acclg

13.00 - 14.00
Hip-Hop Kids 1
+6 ans
Tehrri

SAMEDI

Av. Firmin
Lechalier 31,
Jette

12.00 - 13.00
Fusion Ados
+12 ans
Noa

DIMANCHE

Grande salle
Av. prudent bols 51,
Laeken

13.30 - 14.30
Baby Dance 2
Accueil & 1e maternelle
Salomé

18.15 - 19.30
Fusion Avancé
Camille




